ALIANZA porla

UTRICION en
AMARCA PREDECI

UNA EXPERIENCIA EN SALUD COMUNITARIA EN FAVOR
DE LA REDUCCION DE LA DESNUTRICION CRONICA
INFANTIL EN NINOS MENORES DE 3 ANOS

CAJAMARCA - PERU



QUIENES SOMOS

La ALIANZA POR LA NUTRICION EN CAJAMARCA PREDECT o8 una allanza piblico -
piivada, Mearada por &l Goblamo Reglonal, qus dene o cbiefvo de contibulr con &
cracimianto v dasamolo adecuad o do los nioe ¥ nifiea an la regldn

Za sjecita gracias al apoyo da LISAID del Pushio de los Estados Unidos de Amérdos, dsl
{zoblemo Raglonal de Cajamarca, la Direcoidn Regional de Salud, la Asociacion los
Andaa de Cajamarca, ol Fondo Solldaridad Cajamearca, of Proyacte Conpa, Gold Flelda
La Chra 8.4, Luminag Copper 8.A4.C., Minara La Zanja 8.R L., Minera Colmolache 8.4 y
La Inklatha Chrkn Qlustra para al Desamrollo Sostenible.



NUESTRO
COMPROMISO

Disminuk an 2 pumios porosmusles, por afo. ia pmyalsnca de [a
deanutricién crénica sn nifics ¥ nifes: mencras da 3 alios an ol dmbiko da

imarvendon, desamrollands capacidados en las familllas colamarquinas, of
Goblemo Reglional, goblamas locales ¥ socladed chi.



El proyecto en el ambito PREDECI ha
logrado reducir la Desnutricién Crénica

Infantil en 6.9 puntos porcentuales
en 2 afnos de intervencion.



NUESTROS
OBJETIVOS

Mejorar conodmiantos, comportarnlentos ¥y practicas nutriclonalos y de
culdado da la salud durante el embarazo ¥ & Infancia, an et famillas con

nifos moncias da rea afica ¥y gastantes on o dmbito focalzado.

Ampllar ol acceac do agua sequra daposicidn adacuada da excretea ¥ a
ura vivienda saludebls.

Incremantar &l acceao de e familas a alimenios de organ animel y
balanceados coh protelnas, promoviendo ol aumeio de UG NGNS para
k& Irivaraldn an la nuidddn familar.

Fortalecar la gestidn local v la participacktn cludedans en ol desarolio
goctal de el comunidad, ariculando ke sactores piblco ¥ privado.




AMBITO DE

INTERVENCION
. :mmmmmm 13 Provincias
a - 27 Distritos

90 Establecimientos de Salud
761 Comunidades




14,796 '
Atenlglliltr:llgg

_ Gestantes
Atendidas




POBLACION ACUMULADA
ATENDIDA 2009 - 2012

23,652
BENEFICIARIOS

Ninos < 36 meses y Gestantes



MODELO DE
INTERVENCION

locales Lavada de Manos,
Consuma agua hervida,
Crdenamiento a Buminacién de |3 viviemds.
Limipleza y manajs Adecuats da basuss,
Claposician adecuada de axrelas,
Dspasicitn adecunda de rouas grises
{2gua gue rodea plelzs, mal evacuadas

v constituys foca infecciasn)
Salud y Nutricion Gestion Local
Mengion infegmal de ks pastanky i

¥ PSR,
Aggnetdn nfugral dol nino, i
eneidn epertuna de |s enfermadzc. | B
Sustumentician du a e
gestanie, pUerpera y nife. !
Estimuacion pRicoalesida,
|LEE capacHzdas y sensibi‘izadas

on Mulricidn ¢ Higlans
" Ace

. Fortwlecimiento da capacidades
B0 ganamas boonies.
Fortalecimienio de
eapacidazas en EE.SS
Fartalzcimiento de
espzcios da eancertacian.

ONGs i sedquicea Al drganizaciones

Instituciones | ons. 3 de producios ocal: | comunales



Mejorar las practicas, comportamientos nufricionales
y culdado de la salud durante el embarazo y la Infancla,
en las familias con nifios de cero a 36 meses y gestantss.




46.5% de Incramento dal Control de Cracimlento y Desarrollo
{CRED) an nifios manores de 36 mases.

22.8% Incremanto de lactancla materna exclusiva en el amblto
de Intervenclon del proyecto.

Las familllas del ambito del proyecto han Incremeantado an un
8.7% ol lavado de manos durants los 4 momentos criticos.

Sa Incremeanto la cobertura con vacunas a nifios menores de 36
meses an 39.2 %




Mejorar el acceso de agua segura, 5830

u [ | [ | TE] , u
a la disposicion de excretas y a una Familias capacitadas en
vivienda mejorada. consumo de agua segura




Mejorar las practicas, comportamientos nutricionales
y cuidado de la salud durante el embarazo y la infancia,
enh las familias con nifos de cero a fres anos y madnes

gestantes.




3,300

Huertos familiares
implementados







Gestion local y participacion ciudadana se han fortalecido
para &l desarmolio social, espaciaiments en nuinicion
Infantll, articulando los sectores pablico y privado

76

Organizaciones comunales
capacitadas y fortalecidas







Informar, sensibilizar y movilzar a la poblacion,
actores de desamollo y autoridades, en tomo a la Inversion

en la primera nfancia.

n | '\J ‘
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Fijl.‘f!]'..il:

los nifios
tianen derecho U
comenzpr BEr

su Vvido

38 forias, 46 concursos y 16 campaiias de promocion de

comportamientos saludablas.




Asegurar informacion actualizada y oportuna del
proyecio referido al estado nuiricional de los nifics,
nifias y gestantas del proyecto que pemmiten ident-
ficar avances e indicadones trazados para el logro
de la meta de reduccion de la desnutricion crénica

infantil




La informaciin obtenida del SIAN en complementacion con
el SISMEI, ha contfribuido en la entrega de los servicios a las
gestantes y madreg de nifiocs menores de 36 meses del
provecto, lo cual a su vez ha redundado en la disminucion de
la desnutricidn crénica infantil en 8.9 puntos porcentuales .




RESULTADOS



Desnutricion Cronica ninos menores de 36 meses
Linea de base 2009 38,2 % (Patron OMS)
Evaluacion intermedia 2011 31,3% (Patron OMS)

Infecciones Respiratorias Agudas en ninos menores de 36
meses

Linea de base 2009 23,0%

Evaluacion intermedia 2011 20,1%

Enfermedades Diarreicas Agudas en niios menores de 36
meses

Linea de base 2009 26,8%

Evaluacion intermedia 2011 19,5%



Prevalencia de anemia en la mujer gestante
Linea de base 2009 40,0%
Evaluacion intermedia 2011 40,1%

Control CRED (23 controles segun nueva norma CRED 2011)
Linea de base 2009 21,1%
Evaluacion intermedia 2011 67,6%

Lactancia materna exclusiva ninos menores de 6 meses
Linea de base 2009 68,0%
Evaluacion intermedia 2011 90,8%



MONITOREO DE LA DCI POR
TRIMESTRE

38.5%

38.1%
37.4%
36.7%
I 36.1%

| Trimestre |l Trimestre Il Trimestre IV Trimestre | Trimestre
2011 2011 2011 2011 2012




Libertad para vivir
sin Temor

Libertad para vivir
sin carencia

Libertad para vivir
con dignidad

Porque los niflos y ninas tienen derecho a comenzar bien su vida



